
PREPARACIÓN PARA ESTUDIO COLON POR ENEMA

PASOS A SEGUIR:

Si tiene el estudio en la mañana:

Si se realizó Tomografía con contraste vía oral, Fibrocolonoscopía o Fibrogatroscopía con biopsia deberá 
esperar 20 días para realizar este estudio.

Sr. Paciente: Para lograr una adecuada preparación para este examen, deberá seguir atentamente 
las siguientes indicaciones, utilizando 2 frascos de PRECOLSUR.

Para lograr una adecuada preparación para este examen, deberá seguir atentamente las siguientes 
indicaciones. Con ello pretendemos que las molestias sean mínimas, ya que al utilizar el PRECOLSUR no 
necesita realizarse enemas, permitiéndonos realizar el estudio en mejores condiciones, evitando así que 
tenga que volver por presentar una mala preparación. 

El PRECOLSUR le producirá una diarrea que elimina las materias fecales, no debe asustarse si ello ocurre.

1) Diluir 1 frasco de PRECOLSUR en 1 LITRO y MEDIO de agua y tomarlo bien frío a la hora 12:00 del día 
anterior al examen, en un lapso de 3hs.

2) Diluir el otro frasco de PRECOLSUR en 1 LITRO y MEDIO  de agua y tomarlo bien frío a la hora 02:00 de 
la mañana en un lapso de 2 horas.

3) Luego de comenzar con esta preparación, solo podrá ingerir agua, té, jugos, caldos o gelatinas (no 
rojas) hasta 4 horas antes del examen; a partir de ese momento deberá permanecer en ayuno total.

Si tiene el estudio en la tarde:

1) Diluir 1 frasco de PRECOLSUR en 1 LITRO y MEDIO de agua y tomarlo bien frío a la hora 19 del día 
anterior al examen en un lapso de 3 horas.

2) Diluir el otro frasco de PRECOLSUR en 1 LITRO y MEDIO de agua y tomarlo bien frío a la hora 8 del día 
del examen en un lapso de 2 horas.
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3) Luego de comenzar con esta preparación, solo podrá ingerir agua, té, jugos, caldos o gelatinas (no 
rojas) hasta 4 horas antes del examen; a partir de ese momento deberá permanecer en ayuno total.

TRAER UNA TOALLA (chica)

ATENCIÓN
Próximas 72 hrs. al estudio tomar abundantes líquidos y/o eventualmente laxantes
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